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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального искусства 

«Музыкальный фольклор» 
                                                                                                                                                                                                                     Срок обучения-8 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов 

 

Ф
о

р
м

а 
З
ан

ят
и

й
 

Макси

мальна

я 

учебна
я 

нагруз

ка 

Самосто

ятельная 
работа 

Аудиторные занятия 
 (в часах) 

Промежуточная 

аттестация (по 
полугодиям) 

Распределение по годам обучения 

Трудоё

мкость 

в часах 

Трудоём

кость в 

часах 

Груп

повы

е 

занят

ия 

Мелк

огруп

повы

е 

занят

ия 

Инди

видуа

льны

е 

занят

ия 

Зачеты, 

контрольные 

 уроки 

Экза

мены 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

  
Структура и объем 

ОП 

 
4848 2009 2839     

Количество недель аудиторных занятий 

32 33 33 33 33 33 33 33 

  Обязательная часть  3695,5 1514,5 2181     Недельная нагрузка в часах 

ПО.01 
Музыкальное 

исполнительство 

 
2533 1020 1513     5 5 5 5 6 6 7 7 

ПО.01.УП.01 
Фольклорный 

ансамбль 

Мелкогруп-
повые от  4 
до 10 чел 

1546 362   1184   1, 2, 3 … -16 14 4 4 4 4 5 5 5 5 

ПО.01.УП.02 

Музыкальный 

инструмент 

(фортепиано) 

 
Индивиду-

альные 
987 658     329 1, 2, 3 … -16 14 1 1 1 1 1 1 2 2 

ПО.02 
Теория и история 

музыки 

 
1020,5 494,5 526     2 2 2 2 2 2 2 2 

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 
Мелкогруп-
повые от  4 
до 10 чел 

493,5 230,5 263     1, 2, 3 … -16 8 1 1 1 1 1 1 1 1 

ПО.02.УП.02 

Народное 

музыкальное 

творчество 

Мелкогруп-

повые от  4 
до 10 чел 

263 132   131   1, 2, 3 … -8   1 1 1 1         

ПО.02.УП.03 

Музыкальная 

литература 

 

Мелкогруп-
повые от  4 
до 10 чел 

264 132 132     
9, 10, 11, … -

16 
12          1 1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 

 
    2039     7 7 7 7 8 8 9 9 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 

 
3553,5 1514,5 2039     10,5 10,5 11 12 15 16 17 16 

В.00 Вариативная часть  396 132 264     2 2 2 2 2 2 2 2 



В.01.УП.01 
Фольклорная 
хореография 

групповые 
  263   

8,9,10,11,12, 
13,14,15,16 

 1 1 1 1 1 1 1 1 

В.01.УП.02 

Музицирование 

(сольфеджио/ 

традиционные народные 

инструменты) 

Мелкогруп-
повые от  4 
до 10 чел./ 
индивиду-

альные 

  
  

 

346,5

  
8,16   

 
1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

В.01.УП.03 Постановка голоса 
Индивиду-

альные   
    198 

9, 10, 11 … -

16 
  

 
0,5  0,5  1 1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 

 
    2697     8 10 10 10,5 11,5 11,5 12,5 12,5 

Всего максимальная нагрузка с 

учетом вариативной части: 

 
4706 2009 2697     13 14 15 16,5 19,5 20,5 22,5 24 

Всего количество контрольных 

уроков, зачетов, экзаменов: 

 
                              

К.03.00 Консультации  142   142     Годовая нагрузка в часах 

К.03.01 Фольклорный ансамбль        82       10 12 12 12 12 12 12 12 

К.03.02 

Музыкальный 

инструмент/ 

Фортепиано 

 

        22     1 1 1 1 1 1 1 1 

К.03.03 Сольфеджио      20           
  

1 
   

2 

К.03.04 Народное творчество        8             2  
    

К.03.05 Музыкальная литература      10                 
 

1 
 

2 

К.03.06 
Фольклорная 

хореография 

 

       
1 1 1 1 1 2 2 2 

К.03.07 Фортепиано  
        

1 1 1 1 1 1 1 

К.03.08 Постановка голоса  
        

1 1 1 1 1 1 1 

А.04.00 Аттестация  Годовой объём в неделях 

ПА.04.01 
Промежуточная 
(экзамены) 

 
7             1 1 1 1 1 1 1 (1,0) 

ИА.04.02 
Итоговая аттестация 

 

 
2                           2 

ИА.04.02.01 Фольклорный ансамбль 
Мелкогруп-

повые от  4 
до 10 чел 

1                           1 

ИА.04.02.02 Сольфеджио 
Мелкогруп-
повые от  4 
до 10 чел 

0,5                           0,5 

ИА.04.02.03 

Музыкальный 

инструмент 

(фортепиано) 

Индивиду-
альные 0,5                           0,5 

Резерв учебного времени  8             1 1 1 1 1 1 1 1 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального искусства 

«Музыкальный фольклор» 

 



Срок обучения 5(6) лет 

Индекс 

предметных 

областей, 
разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 
разделов и учебных 

предметов 

Ф
о

р
м

а 
за

н
ят

и
й

 

Макси

мальна

я 

учебна

я 

нагруз
ка 

Самосто

ятельная 

работа 

Аудиторные занятия 

 (в часах) 

Промежуточная 

аттестация (по 

полугодиям) 

Распределение по годам обучения 

Трудоё

мкость 

в часах 

Трудоём

кость в 

часах 

Груп

повы

е 

занят

ия 

Мелк

огруп

повы

е 

занят

ия 

Инди

видуа

льны

е 

занят

ия 

Зачеты, 

контрольные 

 уроки 

Экзамен

ы 
1 2 3 4 5 6 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

  Структура и объем ОП 

 

3843 1419 2424     

Количество недель аудиторных 

занятий 

33 33 33 33 33 33 

  Обязательная часть  2985 1089 1896     Недельная нагрузка в часах 

ПО.01 
Музыкальное 

исполнительство 

 
1980 693 1287     5 6 7 7 7 7 

ПО.01.УП.01 
Фольклорный ансамбль 
 

Мелкогруппо
вые от 4 до 

10 чел. 
1188 231   957   2,4,6,8,9 10 4 5 5 5 5 5 

ПО.01.УП.02 
Музыкальный инструмент 

(фортепиано) 

 
Индивиду-

альные 
792 462     330 2,4,6,8,9 10 1 1 2 2 2 2 

ПО.02 
Теория и история 

музыки 

 
891 396 495     2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 

Мелкогруппо
вые от 4 до 

10 чел. 
 

429 165 264     2,4,6,8,9 10 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Народное музыкальное 

творчество 

Мелкогруппо
вые от 4 до 

10 чел. 
198 99   99   2,4    1 1 

  
    

ПО.02.УП.03 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 
отечественная) 

Мелкогруппо
вые от 4 до 

10 чел. 
264 132 132     4,6,8,10       1 1 1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 

 
    1782     7 8 9,5 9,5 9,5 9,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 

 
2871 1089 1782     9,5 11,5 16,5 16,5 16,5 16,5 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 

 

                          

В.00 Вариативная часть  297 99 198     1 3 3 3,5 3,5 3,5 

В.01.УП.01 Фольклорная хореография Груповые      8,9,10,11,12  1 1 1 1 1 1 



 

В.01.УП.02 

Музицирование 
(сольфеджио/ 

традиционные народные 

инструменты) 

Мелкогруп-
повые от  4 
до 10 чел./ 
индивиду-

альные 

148,5 49,5   
  

1, 2, 3 … 5   
 

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

В.01.УП.03 Постановка голоса Индивид. 148,5 49,5     
 

1, 2, 3 … -11   
 

0,5 0,5 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 

 
    2458,5     8 11 12,5 13 13 13 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части: 

 
3729 1419 

 
    12 16,5 20,5 21 23 23,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 

 
                          

К.03.00 Консультации  114   114     Годовая нагрузка в часах   

К.03.01 Фольклорный ансамбль      
   

    10 12 12 12 12 12 

К.03.02 
Музыкальный инструмент 

(фортепиано) 

 
    

   
    1 1 1 1 1 2 

К.03.03 Сольфеджио      
   

      
 

2 
 

2 2 

К.03.04 
Народное музыкальное 

творчество 

 
    

   
      2 

    

К.03.05 

Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

 

    
   

      
  

1 2 2 

К.03.06 Фольклорная хореография  
       

1 1 1 1 1 2 

К.03.07 Фортепиано  
        

1 1 1 1 2 

К.03.08 Фольклорный театр  
       

1 1 1 1 1 1 

К.03.09 
Постановка голоса 

 

 

        
1 1 1 1 1 

А.04.00 Аттестация  Годовой объём в неделях   

ПА.04.01 Промежуточная  5             1 1 1 1 1   

ИА.04.02 Итоговая  2                       2 

ИА.04.03 Фольклорный ансамбль  1                       1 

ИА.04.04 Сольфеджио  0,5                       0,5 

ИА.04.05 
Музыкальный инструмент 

(фортепиано) 

 
0,5                       0,5 

Резерв учебного времени:  6             1 1 1 1 1 1 
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